EQUIPOS DE INGENIEROS ROCA S.A.S.

“Logistica todo el tiempo a tiempo”

LOS 10 MANDAMIENTOS DEL CONDUCTOR

NO CONDUCIR BAJOS LOS EFECTOS DEL
ALCOHOL O SUSTANCIAS
PSICOACTIVAS
S Es una de las principales causas de
- accidentalidad, y conlleva a sanciones
“, penales severas.

RESPETAR LOS LIMITES DE
VELOCIDAD

La velocidad excesiva reduce el
tiempo de reaccién. “La prisa nunca
vale mds que una vida”.
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USAR CINTURON DE SEGURIDAD
~

A

Reduce el riesgo de muerte en un 77%
en caso de que el vehiculo vuelque,
ademds de proteger en impactos
frontales y laterales.

NO UTILIZAR EL CELULAR MIENTRAS
CONDUCES

Desvia tu atencién de la carretera,
afectando tu capacidad de
procesar informacién y reaccionar.

DESCANSAR LO NECESARIO ANTES
DE INICIAR RUTA

Z La falta de sueno reduce la

Z concentracion, reduce la velocidad de los
reflejos, dificulta la toma de decisiones y
puede causar "microsuefnos".

RESPETAR LAS SENALES DE TRANSITO

Previene  siniestros  viales,
~ reduce lesiones y muertes,
| protegiendo a todos los actores
viales.
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REVISAR TU VEHICULO ANTES DE
INICIAR RUTA

Deberds realizar el preoperacional a tu
vehiculo antes de cada servicio, para
garantizar la seguridad vial , para prevenir
 fallos inesperados de frenos, direccién o
luces que pueden causar siniestros viales.

PORTAR SIEMPRE LOS DOCUMENTOS
TANTO DEL VEHICULO COMO DEL
CONDUCTOR

Es una obligacién legal ya que con esto puedes
. evitar multas y la inmovilizacién del vehiculo,
v con los documentos se certifica que eres apto
para conducir y garantiza que el vehiculo se
¢ encuentra en condiciones optimas para circular.

LA VIDA DEL PEATON ES SAGRADA,

RESPETALA
Respetar a los peatones reduce
drdsticamente los indices de

atropellos y fatalidades

REALIZAR LOS MANTENIMIENTOS
PREVENTIVOS DENTRO DE LOS
TIEMPOS

Saber que tu vehiculo estd en
optimas condiciones te da seguridad
al conducir y evita contratiempos en
carretera.




